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Cher confrère, 

 

 

Depuis trois ans une cohorte de population est en cours de constitution 

sur le territoire français : la cohorte dite CONSTANCES (www.constances.fr). 

L’objectif est de mieux connaitre les déterminants de santé et les 

consommations de soin, afin d’améliorer la santé des français.  

Cette cohorte est gérée par l’unité Inserm et espère intégrer 200 000 

adultes. Le recrutement se fait par tirage au sort en population générale. 

Les données collectées seront accessibles par les unités de recherche 

qui le souhaiteront. Les départements universitaires de médecine générale et 

les sociétés savantes pourront évidemment s’en servir. Les étudiants pourront  

l'utiliser pour leur thèse. 

 

La Société Française de Médecine Générale souhaite apporter son 

concours à ce projet qui permettra de faire progresser la connaissance sur ce 

qui modifie la santé de nos patients.  

 

 Nous pouvons y contribuer efficacement en invitant nos patients tirés 

au sort à y souscrire. Vous serez donc probablement interpelé par des patients 

(en moyenne 2 à 3 par médecin et par an). Nous vous proposons de les 

encourager à répondre positivement. 

 

Nous pensons que nous pouvons prendre notre place dans ce projet 

ambitieux. 

 

Bien confraternellement. 
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