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LES FICHES SC I ENTIFIQUES DE L' INSERM

La Mission de l 'Jnf orm ation e t ri e l a Communic atio n

de l ' I NSTI TU T NATIONAL DE LA SANTE ET DE LA REC HE RCHE

MEDI CA LE éd ite , r é gu l i ère men t, de s fi che s r en d an t

briè ve me nt c ompt e des ré sult ats de s e s u n i t és d e

r ech erch e .

Cert a i ne s de c e s f i c hes nous pa r a i s s en t i nté r es s an t e s

Nous l e s pub l i e r on s e n

fon ction de 12 p lac2 d i s po n i bl e e t de l 'impo rt2n c e

des prob l è me s ou de l 'inno vation do nt el l es fo nt ét a~ .



BILAN CRITIQ UE DU-DEPISTAGE PAR FROTTIS VAGINAL
DU CANCER DU COL DE L'UTERUS

Les fiches scientifiques
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On est ime que 90 %des d écès par cance r d e J'uté rus poul-raient êt re é vi­
t é s s i chaque fe mme pou v ait bén é fici e r d ' u n f rotti s vaginal tou s les tro is ans. Dans
les fa it s , la p r atique cou r a n te d e ce t e s t, sen sib le et s péc ifiq ue mis a u p o int pal­
PAP AN 1COLAO U a- t-e lle mod if ié le p ronostic d u cance r d u col de l' u t é ru s ?

Non, si l'on en c l-oit le s r ès u ltat s d ' un t ra vail réa lisé dans le Bas-Rhi n
par l'éq u ipe du Profe s s e u r Pau l SCH A FFER ( Inst it ut d'H yg iène , Faculté de M édecine
d e S t r a s bo u r g ) . (lest en effet à un bilan n éga tif que concl ut c e tte étude, qui a
analys é d e fa çon ex hau st iv e 320 . 00 0 f r o tt is r éal isé en 1984, e t q ui fa it r e s s o r ti r

- le fai b le nom bre de lés ions diagnos tiquées au stade in situ ;
- le peu de cas d é p ist és apr ès 45 ans o ù l'incidence des cance rs

invas ifs est la p lus é le v ée ;
- la propo r t ion d e ca n c.s r s invas i f s d ècou v e r t s à par t ir . d ' ur. Fr o t t i s
systémat ique inf èr ie u r e il l a '; .

Pou rtan t , d e p ui s d ix a n s , en v iro n 10 0.0 0 0 fr o t t is v ag inau x son t r èa l i­
s e s c ha q ue arm ée dan s C '2 (i é p3 t- ~ e ri1 e f! t J 5 i...P- un e r=.o p u ia t !on d e 300 . 00 0 fe mme ::
â g é e s d e plus d e 20 ans.

L' a n a ly se d é taill ée des ca u se s de c ette fai bl e e f f ic ie n ce du d ép istag e est
r e v éla t r ic e d 'une mauvaise adaptation (commune à d' au t r e s pa y s inclus tr ia lis ès ) de s
mo ve ns aux r.ib les vi s ées . Ce tte in a d é qua t io n se présente ai ns i :

- 85 'S d es fr ot t is s ont pratiqu és p a r le s gy n éco log ue s , co n tre 15 ',.
pal- le s médecins g én éralistes ;

- les femm es âgéësde--plü-s de 45 ans, qU I r epre s e n ten t le pl us
grand groupe à risq ue, cons u lte nt peu fr èq u e mme n t le s gy nécolo ­
gues e t majoï itairernent les médeci ns g én él-a lis t es.

:-)'a u t l'es c a r ac t èr is t iq u e s , égalemen t, sont apparues:
- les g ynécologues ont tenda nce à pr-at iquer d t', façon tl-OP rappro '

c h ée ( u n examen tous le s trois an s es t r ecomrnari d è) d e s ex amen s
s ys t émati q u e s sur la populat ion d e le u r s c o n s u lta n t e s , d e s femm e s
jeu nes s u ivies pour co ntrace pt io n ou ~vossesse ;

- enfi n , le s frott is ne sont pa s tou jour-s effec t u és avec u n e techni
que pa r fa i te .

L' é va luation app roxirna t iv e c hiffre le c c ùt a n n ue l de c e d ép is t a q e éi 1
Millt9rd de Fraries à l' é c h ell e nat io n a le. 11 est e v id e n t qu e son rendeme n t d oi t ê t re
ameli o r é. Deu x condi t io ns so nt in d is pensab le -. :

- par t icipa t ion ac tive des g én è " all ~ t ~s qu i doiv ent ê t r'e fo nn é s 3 la
pra t iq ue des f r o t t is ;

- sensibi lisation e t i n for ma t ioo d L'5 femm es a r i s que P OU I- les in c i t e r
à se fa ire d épis ter .

''': ette é t ud e , r èa lis èe da n s !f: C l r.: , .:. ,-:' ,ln con tra t CN-\:\l T S- IN SER :\l s c
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axes, avec l'appui de la Ligue Nationale contre le Cancer et du Ministère de la
Santé.

Les résultats en seront évalués par le Regis tre des Cancers du Bas -
Rh in.

Pour en savoir plus

* source

:~ signatai r es

* con tac t

"D ép i s taqe du cancer du col d e l'ut érus"
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biomédicale à la pra tique d es soins" , Editions
I ,VSERM, v c l . 744 , 7986
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