La Sociéteé francaise
de médecine genérale:

une sociéte savante au service de sa discipline
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savante par ’Ordre national des médecins. Elle est un
des deux représentants officiels de la France a la
WONCA (World Organisation of Family Doctors),
membre de la Fédération des sociétés nationales de
spécialité médicale et du Comité d’interface Inserm-
médecine générale.

LES PUBLICATIONS DE LA SFMG

Depuis 1981, la SFMG publie les Documents de
recherche en médecine générale. Entrele n® 1 du prin-
temps 1981 et le dernier de juin 2002, les 59 numéros
qui se sont succédé refletent un regard et une analyse
sur la pratique de la médecine générale (détail des
sommaires sur : www.sfmg.org).

Certains numéros sont thématiques :

— La médecine générale, sa position et son role dans
la médecine ; 1983 : n® 7 & 8.

— Recherche épidémiologique et épistémologique ;
1988 ;n°27.

L’OBSERVATOIRE DE LA MEDECINE GENERALE
ou décrire la pratique quotidienne pour la recherche

etl'enseignement

En 1988 débute I'écriture du « Dictionnaire des résultats de consultation »
(DRC), a partir des publications de R. Braun, de ses éléves et de la pratique

des médecins de la SEMG .

En 1992, la SEMG constitue un réseau de 100 médecins généralistes
informatisés opérationnels en 1993 : I'Observatoire de la médecine générale
est créé. Le premier travail a été de valider le Dictionnaire de 1993 a 1995,
puis de tester la faisabilité d’un travail de relevé en continu et en temps réel,

de la pratique quotidienne des médecins.

En 1996, la premiére version du Dictionnaire est publiée en francais.

La deuxieme révision vient d’étre publiée, avec une correspondance CIM-10.
Les versions anglaise et espagnole sont en cours de publication.

En 1994, une premieére base de données est créée. Elle permet la publication,
en 1998, d’'un premier annuaire statistique sur les données validées

de 74 médecins, entre le 1°" septembre 1994 et le 30 aotit 1995.

En février 2000, la SEMG crée un Département de 'information médicale.

Un médecin spécialiste des bases de données devient salarié du département
en octobre 2001. En septembre 2002, la base est mise a niveau sous Oracle 9i.
Toutes ces modifications permettent d’acquérir des outils statistiques
directement utilisables ainsi que des outils de modélisation.

Le réseau est actuellement composé de 125 médecins informatisés,
volontaires, motivés par la recherche clinique en médecine générale.
Lobjectif est de compter progressivement 300 médecins répartis de fagon
homogene sur le territoire francais, fin 2004.

— Le role du généraliste dans la régulation médicale
du systéeme de santé ; 1990 : n® 35 & 36.

— Sémiologie clinique et épidémiologie en médecine
générale ; 1991 : n° 39 & 40.

— Actes et fonctions du MG dans leurs dimensions
meédicales et sociales ; 1997 : n° 45.

— De I’évaluation médicale ; 1995 : n° 46.
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LA SOCIETE FRANGCAISE DE MEDECINE GENERALE

QUELQUES TRAVAUX MARQUANTS DEPUIS 1973

1973 : Adaptation des méthodes de groupe a expression
de la spécificité généraliste.

1975 : Travaux cliniques sur le traitement de THTA (Spécia).

1977 : Contrat Inserm : Recherche épistémologique sur
les conditions spécifiques de la recherche en médecine générale.

1983 : Recherche épistémologique sur la prise en charge
du malade en médecine générale. Contrat Direction régionale
de l'action sanitaire et sociale des Pays de la Loire.

1985 : Contrat Inserm : Recherche sur la réalité de I'inclusion
du MG dans I’équipe de soins aux cancéreux.

1990 : Contrat CNAMTS publication : Les pratiques
d’orientation en médecine générale. Leur ro6le dans la régulation
médicale des systémes de santé en France.

1991 : Contrat d’étude n° 16.90.07, Direction générale de la
santé, publication, études des pathologies les plus fréquemment
rencontrées dans la pratique quotidienne du généraliste.

1993 : Contrat avec le Réseau national de santé publique

de Saint-Maurice : Actes et fonctions du médecin généraliste
dans leurs dimensions médicales et sociales.

1993-1996 : Contrat avec la CNAMTS pour la validation

du dictionnaire de médecine.

1996-2000 : Mise en place de I'observatoire de la médecine
générale (voir encadré page précédente).

1998-1999 : Etude Herpés Varicelle Zona.

1999-2001 : Bourse de recherche du Fonds d’action formation
(FAF-PM) : Méthodologie de la détection des besoins

de formation des médecins libéraux : SEISME.

2000 : Participation a la création des réseaux de veilles sanitaires
européens sous I'égide de la Communauté européenne.
2001-2002 : Contrat FAQSV : étude de faisabilité d’un
observatoire régional (Ile-de-France) des personnes agées.
2002-2004 : Dépistage prévention individuelle organisée, FAQSV
national.

sionnels. Depuis sa création, la SFMG a poursuivi
’étude de cette double dimension dans la démarche
généraliste.

Lorganisation interne de la recherche est articulée
autour d’une unité « études & travaux » et d’un conseil
scientifique. Onze études sont actuellement menées
mobilisant plus de 150 généralistes investigateurs et
responsables de projets.

Plusieurs partenariats scientifiques et techniques ont
été créés afin de progresser dans le domaine de la
méthodologie, de 'organisation et du financement :
CREGAS (Inserm U537/CNRS) - OPEN ROME -
EPITER.

LES GROUPES DE PAIRS
Les « groupes de pairs » sont nés dela volonté de struc-

i 2 G F M G turer, au sein de la SFMG, une étude de la pratique de
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Société francaise en médecine
générale,
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92130 Issy-les-Moulineaux
Tél.:01419098 20
Fax:01419098 21

Siteweb :

http://www.sfmg.org

la médecine générale en groupes de tra-
vail. Nous avions la volonté de mettre
en place une méthode d’évaluation de
notre pratique, et non pas de présenter
de « belles observations » (voire article
spcifique page XXX).

LA SFMG, C’EST AUSSI

Le dictionnaire des résultats
de consultation

Le travail est parti des concepts nova-
teurs de Braun. Ce médecin généraliste
autrichien a observé et analysé sa pra-
tique pendant plusieurs années. Il a dis-
tingué 4 classes d’états morbides, déno-
mmés « résultats de consultation » selon
I'association des éléments sémiolo-
giques : symptdme, syndrome, tableau

de maladie et diagnostic certifié. La SEMG a constaté,
en étudiant la fréquence de ces résultats de consulta-
tion, que 270 définitions étaient nécessaires pour
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rendre compte de 'activité d’un généraliste. Ces résul-
tats de consultation correspondaient a une fréquence
d’au moins 1 cas par médecin et par an [2].

Les formations

Laxe prioritaire de la SEMG n’est pas la FMC. En
revanche une société savante doit vulgariser et faire
connaitre les concepts qu'elle manie ou quelle déve-
loppe. Notre activité en FMC s’est toujours limitée a
cela. Cette année, la SFMG propose des formations au
dépistage individuel organisé, aux groupes de pairs, a
l'informatique médicale, et a 'épidémiologie [3].

Les expertises

Etant de plus en plus sollicitée, la SEMG a créé au prin-
temps 2002 un groupe dédié aux expertises. Celles-ci
releévent du domaine scientifique ou du type « conseil
sur notre discipline ».

Le groupe DMI

Nous travaillons depuis plusieurs années sur les élé-
ments du dossier médical informatisé. Depuis la publi-
cation d’'un cahier des charges, le groupe participe au
conseil et a Pexpertise pour l'intégration de la
démarche médicale propre a la médecine de premier
recours, dans certains logiciels médicaux.

Le groupe anthropo-socio-psychologie

Un groupe travaille depuis 2 ans sur les éléments de
la décision médicale, et plus particulierement ceux qui
ne sont pas du domaine biomédical. I objectif actuel
est de développer une grille de recueil de ces éléments
pour le dossier médical. [

Pour en savoir pIUS
—Document de recherche en médecine générale, n® 59, juin 2002.
—Document de recherche en médecine générale, n° 58, décembre 2001.

—Lessite Internet : www.sfmg.org
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