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RESUMES EN LANGUE FRA NCAISE

A U T H E N TI C l T E

O. ROSOWSKY

La prol ifératio n des ~echnolo g i e s modernes mu J t i nJi e l e s so l u t ion s
ooss i bl cs è un môme pr o b l è me mé dical , s elon la spé c ial i t é à l a q uel
le o n choisit d e s' a d r e s s e r. Les c o ûts son t a us si trè s différent s .
L' ex t e ns i o n d e la méde cine soc ial e fait de ces choix et de c es
c o ût s un problème de portée nationale et i nternatio nale, d' o ù un
i n t é r ê t c r ois sa n~ pour l ' é va lu a t i o n, par pro blè me médical , des ré
sulta ts e ~ d e s c oût s selon l a discipli ne qui le pre nd e n ch a r g e .
~ 'in st r u men~ i nf or matiq ue p e r m e ~ l' a bo r d s~a tisti q ue par les gra n ds
n o mbr es et , par l à , l' a n a l yse eT- l' é v a l u a t i o n de s pra t iq ues q ui
c a r a c T- é r i s e n t l e s d iffére ntes d lsclpl ine s médicale s .

C ' e s~, pou r la méde cine généra le e~ s e s pratiques , un e ch an ce nou
v e l l e .

A cette occasion , o n rappe lle l e fait que toutes les di s ciplines
méd i c al e s - ho spit alières , spé cialisé e s , gé né ra li s t e s - son t de s
[1 r ,1 t i q u C Sus s e mb l a n t, s e l o n un p ro ces su s pr i.l SJ fil a t i que, des s é qu e n _
c e s d o nt certa ine s se ul e m e n~ s ont s cie nti f iqu eme nt f o n d é e s . Ces
prat i qu e s demanden~ t o u~e s une étu de a u t h e n t i q u e ment scientifiqu e
d e s fait s, afin d ' év a l u e r leurs me i lle ur s c h a mps d ' a p p l i c a t i o n .

On d e mande l' a ba ndon d 'un d ogme q u i a e ncor e cours e n Franc e , se lon
.l eq ue l l a méd e cine ho spitalière e t spé cia lisée serai e n t s c ien t i f i 
ques pa r natur e , au pr ofir. d 'une a ut he n t i q u e éval uat i o n des fa i t s
o bs e r v é s .

UN VO YAG E D' ETUDE DANS LE MAS SA CHUSSETS

--- - -- - -------

( U. S . A. )

O. RO SOWSK Y

So n t dé crits , a n a l ys é s et con frontés , l e s deu x sy s t è me s unl
v e r s i t a i r e s américains de form ation et de pri se en cha rge
du "Primar y Ca r e " . Est soulign é , l' e s pr i t d e c ompé t ition
ré e l l eme nt " o u v e rt e" entre l e s de ux sy s tèmes .

Le premie~ est l o c a l i s é à l a Harvard Me d i c al School (Boston )
e t gé ré pa r l e s i n t e r n i s t e s et sp é cial i s te s de f or ma t i o n hos 
pitalièr e dans un s ys t è me de ty p e l i b é r al. Est mo nt r é l e f o n c 
~ i o n n eme n t d' un Centre de so in s e nt i è r e me nt a nimé par une
équipe de spé ci alistes ains i form és ( Ha r va r d Commu n i ty Healt h
Plan ) .
Le secon d système. situ é à l 'Université d 'E t at de Wor c e s t e r,
e st géré , dans le se cteur public , par le Board o f Family
Ph ysici ans . Le f o ncti o n neme nt d 'un Fami ly Health Cent re à
Wo r c e s t e r es t d éc rit te l qu 'i l est en t i è r e men t géré par un e
é q uip e de "F amil y Doctor s" et par leurs é tud iants .

Un e v i site au Hear t I ns ~ltut e de Fra mi n g ham pe rmet d 'étudi e r
l' orga ni s a ti on de c ette re cherc he é pi dé mi ologique au lo ng
c o u r s s ur l es mala d i e s c a r d i o v a s c u l ai re s c hr on i q ue s da ns la
p o p u l a ti o n géné rale, qui est l e premier de ce ge nre oU mon de
et reste un modè le dont il faut s'in spirer .
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LA POLYCHI MI THERAPI E DE L' HY PE RTENSION
ARTERI ELLE EN FRANCE

--_._------------------ - -

J. B. FORNARI

A l'occasi on d 'une r e c h e r c n e na tional e su r l e s r ésultats c l i
niques atteints par l a médecine généra I.e d a ns le t r a i t e me nt
de l 'hyperten sion artérielle a u p r è s de la population qui
s 'adresse à elle , un praticien g é n é ra liste s'int è gre , de s a
pr o pre i n i tia t i ve , da ns l e pr og r a mme na t i o nal , à pa r ti r
d 'un e é t u de pr é l i mi na i re me née da ns sa pr oo re clientèle .

Le s modalités médicame n~e use s qui s o nt app liqu ées en Fr a n c e .

Le s problème s d 'information du ma lad e e t du mé d e c i n du fait
des ass o c ia ti o n s p ha r ma c o l og ique s.

Mis e à j o ur d ' une corrélat ion statistiquem en t s i g n i f i c a t i ve
d a n s les choi x spontanés par l e s médecins d es as s o c i a ti o n s
t h é r ap e uti ques e t l'â ge e t le sexe d e s patie nts .

LE . " PETIT MEDICA ME NT" UN PROBLEME SERIEU X
.j d e COULIBOEU F

A pr o p o s d'u n cas clinique , da ns u n e si t uat ion mena ça n t e , est
clairement dé mo n t r é l e f a it q ue l a notion de médi ca me nt " mi ne ur"
n ' enlèv e r ie n a u sta t ut de méd i came n t e~ q ue c 'est là . au
con tra i r e , une questi o n t r è s s 6ri r; us e .

A PROPOS DE L' EV ALUATI ON THERAP EUTIQ UE EN MED ECIN E
----- B. VI NCENT

~l é v al u e r un mâdic am en t s ' a vèr e pos s i ble , é v a l u e r u n e co n dult e
t h é r ap e u t iq ue su p pose d 'abord l ' a p pr é c i a t i o n d'u n état ini t i a l
c o mme anorm a l , p ui s l'é v al uation d e ce t é tat ve rs l a n o r ma l i t é ,
e n fi n l ' é t a b l i s s e me nt d 'un li en de caus alit é e ntre traitemen t e t
no r ma l i sati on .
L' a u t e ur analyse l e s différent s obstacl e s qui s u r g i s s e n ~ pou r
pa r v e n ir à un e c e r t it u d e dan s c e d o ma i n e .

POUR L' HIS TOI RE

DE LA POLEMIO, UE SCl ENTIF l 0 UE COMME Hl STRl Jf~ ENT nE PRO GRE S
_ _ _ 0-

OES CO NNAISSANCE S

par l a le vée d es mal ent endus e t l 'a pprofondi s sem en t des q uestion s,
dès lors qu 'e l les s o nt pos ées par d es c he rc he urs de bo n ne foi .
Ext r ai ts d'un e c or r e s po n da n ce p lu t ô t vi ve, mais a mi ca le , é c hang ée
e n t r e R.N . BRAU N ( Aut r i c h e ) , O. ROSOWSK Y et B. VINC ENT ( Fra nce) ,
e n 1985, s ur la recherche s c i e nt i f i que e n méde ci ne gé n é ra le , les
méthodes , c omp é t e n c e s et outil s n é ce s sa i res . Ap plic ation à la re
cherche ép idémiologiqu e e t é pi s t é mo l og i que e n cour s à Nant es par
la Soc iété Fr ançaise de Mé d e c i ne Généra le .




