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EXAMENS SYSTEMATIQUE ET PREVENTION est le résultat de consultation le plus
fréquemment relevé par les médecins généralistes de ’OMG. Voir la.

Pour mieux vous familiariser avec son utilisation, relire ses criteres d’inclusion et
d’exclusion, appréhender son importance dans la pratique du médecin généraliste,
nous vous conseillons de vous connecter sur le site de I’Observatoire de la Médecine
Générale. Cliquez la.

BIEN UTILISER CE RESULTAT DE CONSULTATION

Ce résultat de consultation a été créé pour en remplacer cing autres dont l'utilisation se révélait
trop variable selon les médecins, ce qui allait a 'encontre des objectifs du Dictionnaire :

»
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INCLUSIONS.

»

VOIR AUSSI
4

EXAMEN SYSTEMATIQUE
CONSEIL-EDUCATION-HYGIENE
SURVEILLANCE PATIENT A RISQUE
EXAMEN PRENUPTIAL

EXAMEN POST-NATAL

Criteres d’inclusion :Il ne doit y avoir aucun signe clinique évoquant un autre
résultat de consultation (par exemple, la radiographie du sein demandée devant
des mastodynies ou une tuméfaction du sein, ne doit pas étre relevée ici alors que la
prescription de la mammographie de dépistage peut étre relevée par ce RC).En
revanche, ce RC peut étre relevé avec d’autres RC en rapport avec des problemes
de santé également pris en charge au cours de la méme séance (ex : HTA,
HYPERLIPIDEMIE...)
Il peut s'agir :

= d’un examen clinique

= d'un conseil

= ou d'une prescription
Préciser le ou les motifsde sa réalisation (dépistage, suivi du nourrisson, patient a
risque...)
Compléments sémiologiques :lls précisent lorigine de la demande. L'item
« Concernant un tiers » permet, par exemple, de noter l'entretien avec |’épouse
d'un patient alcoolique venant demander des conseils au sujet de son mari

POST-PARTUM : sera choisi si l'examen légal du post-partum reléve une anomalie
locale ou générale. Dans tous les autres cas, choisir examens systématiques et
prévention

SUITE OPERATOIRE

PROBLEME PROFESSIONNEL (une NFS demandée en cas de risque professionnel,
peinture par exemple, sera classée ici et non a examens systématiques et
prévention)

CONTRACEPTION : si un frottis est fait le méme jour que le renouvellement de
contraception, choisir également examens systématiques et prévention pour le lier
au frottis

VACCINATION : les deux résultats seront choisis pour une vaccination nécessitée par
un départ en voyage et réalisée lors de la méme séance


http://omg.sfmg.org/content/donnees/donnees.php?rc_id=617
http://omg.sfmg.org/content/donnees/top25.php

» REACTION TUBERCULINIQUE

SITUATIONS LES PLUS FREQUEMMENT RENCONTREES

1. Examen pour « non contre-indication a la pratique sportive »

++1| EXAMEN CLINIQUE
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| examen médico-sportif

2. Frottis cervico-utérin de dépistage au cours d’'un examen

++1| PRESCRIPTION (médicament, biologie, imagerie, etc.)
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| pour DEPISTAGE

(Si Uexamen est en relation avec le renouvellement de la contraception, ne pas oublier de choisir
EN PLUS le RC « CONTRACEPTION » dans la méme séance)

Si c’est le médecin qui a suggéré le frottis ce jour-la, choisir en plus le complément
sémiologique : + - a l'initiative du médecin

3. Prescription d’'une mammographie systématique

++1| PRESCRIPTION (médicament, biologie, imagerie, etc.)
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| pour DEPISTAGE

(Attention, si ’examen était motivé par des mastodynies, ou par une tuméfaction mammaire, il
faudrait choisir SEIN(AUTRE) ou SEIN (TUMEFACTION)

4. Consultation dite « du voyageur »

++1| CONSEIL - INFORMATION - EXPLICATION

++1| PRESCRIPTION (médicament, biologie, imagerie, etc.)

++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1] personnel (dont la prévention du voyageur)

5. Prescription d'une coloscopie : son pére a eu un K du colon

++1| PRESCRIPTION (médicament, biologie, imagerie, etc.)
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| pour SUIVI d’un PATIENT a RISQUE

++1| familial

6. L'’examen systématique du nourrisson

++1| EXAMEN CLINIQUE
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| pour SUIVI du NOURRISSON et de I’ENFANT

(Si un vaccin est administré au cours de la méme séance, ne pas oublier de choisir en plus le RC
(VACCINATION)

7. L'examen post-natal de la mere a 2 mois

++1| EXAMEN CLINIQUE
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| pour EXAMEN POST-NATAL LEGAL de la MERE

(Attention, s’il y a un probleme lié aux couches, qui est la raison de la consultation, choisir le
RC : « POST-PARTUM (SUIVI) »

8. Le « petit » part en colonie de vacances, « il lui faut un certificat »

++1| EXAMEN CLINIQUE
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| non contagion
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9. Elle n’'arrive pas a « tomber enceinte » et vient voir son médecin :

L’examen clinique et les examens complémentaires éventuellement prescrits sont relatés par :
++1| EXAMEN CLINIQUE

++1| CONSEIL - INFORMATION - EXPLICATION

++1| PRESCRIPTION (médicament, biologie, imagerie, etc.)

++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION

++1| pour AUTRE(s) (a préciser en commentaire)

+ - désir de grossesse

10. Son mari boit

Madame X. vient parler de son mari qui a un probléme avec ’alcool. « Il faut faire quelque chose,

Docteur... »

++1| CONSEIL - INFORMATION - EXPLICATION

++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| pour AUTRE(s) (a préciser en commentaire)

+ - concernant un tiers

LES ERREURS A NE PAS COMMETTRE

Un patient consulte pour « renouvellement d’ordonnance »

Le renouvellement d’ordonnance est un motif de consultation, exprimé par le patient, ce n’est
pas un résultat de consultation. Si un patient, suivi pour un asthme et une rhinite perannuelle
consulte pour cette raison, le médecin n’utilisera pas le RC EXAMENS SYSTEMATIQUES ET
PREVENTION mais il relevera les deux RC ASTHME et RHINITE. Le médecin d’un patient suivi pour
diabéte de type 2, hypertension artérielle essentielle et dyslipidémie, et consultant pour un
renouvellement d’ordonnance, relévera les 3 RC : DIABETE DE TYPE 2, HTA, et HYPERLIPIDEMIE
avec les criteres observés au cours de la consultation.

Contraception et frottis cervical

Lors d’une consultation de CONTRACEPTION, le médecin réalise un frottis cervico-utérin. Le
frottis est une action de dépistage du cancer du col utérin, recommandé chez toutes les femmes
en age de 25 a 65 ans, qu’elles aient ou non une contraception. Le médecin devra donc relever
deux RC : CONTRACEPTION et EXAMENS SYSTEMATIQUES ET PREVENTION.

Procédure administrative

Un patient consulte pour que lui soit délivré un certificat d’aide ménagere, une demande d’APA,
un protocole ALD, ou pour signer le formulaire de déclaration de choix du médecin-traitant. Le RC
a choisir sera PROCEDURE ADMINISTRATIVE.

Plusieurs actes de dépistage ou de prévention sont effectués en méme temps

» Si le médecin, au cours de la méme séance, effectue un examen de suivi de ’enfant et délivre

un certificat de non contre indication au sport, il relévera deux fois le méme RC
EXAMENS SYSTEMATIQUES ET PREVENTION
++1| EXAMEN CLINIQUE
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| pour SUIVI du NOURRISSON et de ’ENFANT

EXAMENS SYSTEMATIQUES ET PREVENTION
++1| EXAMEN CLINIQUE
++++ SANS SIGNE d’APPEL EVOQUANT un AUTRE RESULTAT de CONSULTATION
++1| examen médico-sportif
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LES DONNES DE L'OMG

Le Département d’information médicale de la SFMG a analysé l’ensemble des données issues des
recueils effectués par les médecins investigateurs.

30 % des EXAMENS SYSTEMATIQUES ET DE PREVENTION sont relevés en position « P » (persistant).
Il n’est pas possible, sans initier une étude spécifique, d’apporter les explications de cet
étonnant résultat, mais diverses hypothéses peuvent étre données :

» un certain nombre de patients consultent pour I’obtention d’un certificat requérant des
examens complémentaires, ou des vaccinations préalables, ’utilisation du P est alors
pertinente

» les séances de dépistage du cancer a l’aide du référentiel DEPICAN sont, logiquement,
relevées en P lorsqu’elles se renouvellent

» Llutilisation inappropriée du RC (certains médecins, nous [’avons dit, l"utilisent lors des
consultations de « renouvellement d’ordonnance »

» une erreur de saisie, le médecin estimant que la distinction N ou P n’est pas d’une
grande importance s’agissant d’un RC décrivant un état non morbide

Le graphique, ci-apreés, trace I’importance respective des 3 entrées possibles de ce RC
» ++1| EXAMEN CLINIQUE
» ++1| CONSEIL - INFORMATION - EXPLICATION
» ++1| PRESCRIPTION (MEDICAMENT, BIOLOGIE, IMAGERIE, ETC.)

Prescription;
27%
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http://www.sfmg.org/outils_sfmg/depistage_des_cancers/

Un second graphique présente l'importance relative des principales prises en charge au cours
desquelles ce RC est utilisé par les médecins investigateurs. Elles sont au nombre de 8.

Pour aptitude examen médico-sportif

Pour aptitude / non contagion

Pour aptitude autre (emploi, vie en collectivité, entrée en maternelle)

Pour suivi du nourrisson et de ’enfant

Pour dépistage

Pour certificat prénuptial (dans le cadre légal)

Pour examen post-natal légal de la mére

Pour suivi d’un patient a risque

Vv v vV vV vV v v Vv

Examen légal post-
natal meére; 1%

Certif. Prénuptial -
légal; 2%

Certif. Non
contagion; 2%
Aptitude

(autre); 1%
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